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INTRODUCERE

Prin această lucrare, ne propunem să oferim unele sugestii metodice/didactice privind predarea matematicii la clasa a VII-a, în concordanță cu 
programa școlară – Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educației naționale nr. 3393/28.02.2017 și cu trimiteri la manualul de matematică pentru clasa 
a VII-a, Editura Litera, 2019.

Nu ne propunem să acoperim întregul proces didactic, care este complex și are loc pe mai multe planuri. Fiecare profesor se află într-o anumită 
etapă de dezvoltare și formare profesională, iar accentul poate cădea mai mult sau mai puțin pe anumite aspecte ale procesului didactic. Considerăm 
că profesorii evoluează din punct de vedere profesional, propunându-și să-și dezvolte și să asimileze multiplele aspecte ale procesului/demersului 
didactic.

Planul 1: Conținuturi
Lista detaliată a conținuturilor pentru fiecare lecție/activitate didactică se stabilește de către fiecare profesor în acord cu documentele de planifi-

care și proiectare și cu particularitățile clasei, folosind manualul școlar, bagajul personal de cunoștințe, alte materiale orientative. 
Este necesar ca profesorul să acorde atenție conținutului disciplinei, relațiilor intrinseci dintre noțiuni, coerenței informației transmise. Pentru o 

activitate didactică de calitate, profesorul trebuie să știe cu claritate care sunt informațiile care dorește să ajungă la elevi; apoi, aceste informații să fie 
formulate concis, riguros și făcând apel la suport intuitiv. Pentru unele conținuturi se recomandă abordarea intuitivă, facilitând înțelegerea profundă, 
în timp ce pentru altele este avantajos ca accentul să fie preluat de formarea deprinderilor, sau chiar de dezvoltarea motivației superioare privind 
învățarea matematicii. Este util ca aceste modalități de abordare să se împletească într-un mod armonios, natural.

Planul 2: Predare–învățare 
Este necesar să se acorde atenție sporită modului în care informațiile ajung la elevi, în ce măsură aceste informații își găsesc utilitatea în aplicații, 

ce atitudine produce elevilor furnizarea acestora. Profesorul stabilește strategii potrivite atât din perspectiva activității lui, cât și din perspectiva 
activității elevilor. Limbajul folosit, modul de scriere, viteza de reacție, tonul vocii, utilizarea unor exemple concludente, logica succesiunii ideilor, 
antrenarea elevilor în conversație sau în rezolvarea unor situații problemă, valorificarea experiențelor anterioare ale elevilor sunt doar câteva dintre 
elementele care au un impact major în transmiterea simultană a mesajului informațional și a emoțiilor constructive. 

Planul 3: Conexiunea cu elevii
Elevii sunt ființe unice, animate de resorturi interne pe care este necesar ca profesorul să le înțeleagă. Culegerea feedbackului de la elevi, printr-o 

atenție stăruitoare asupra acestora și prin completarea sistematică a fișelor de observații asigură cunoașterea reciprocă și adaptarea rapidă. Profesorul 
trebuie să inducă grupului de elevi un tonus potrivit, să le stimuleze interesul și plăcerea de a studia, de a colabora, de a formula liber idei, de a aplica 
proprietăți ale conceptelor matematice în situații inedite. 
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Planul 4: Analiza și planificarea 
Sunt neprețuite perioadele de analiză/reflexie asupra a tot ce s-a realizat: dacă și în ce măsură au fost atinse obiectivele operaționale, dacă și în 

ce măsură s-au realizat competențele speci fice/generale, în ce mod se poate îmbunătăți situația. 
Toate aceste date îi sunt furnizate profesorului de fișele de observare a elevilor, completate cu ocazia evaluării inițiale (la început de ciclu școlar sau 

la început de an școlar), a evaluărilor sumative, dar și cu ocazia participării elevilor la proiecte sau la activitățile didactice obișnuite. 
Datele statistice privind evoluția individuală sau de grup sunt, de asemenea, foarte utile în analiza critică și constructivă a activității desfășurate 

într-o anumită perioadă de timp. 
Planificarea și proiectarea activității didactice pentru perioadele următoare vor avea ca bază de pornire concluziile acestei analize și vor cuprinde 

și acțiuni remediale.
Planurile enumerate se întrepătrund și se condiționează reciproc, legăturile lor fiind, de cele mai multe ori, foarte subtile. 

Privind din perspectiva prezentată mai sus, oferim colegilor noștri, profesori de matematică, câteva materiale orientative, produs al viziunii auto-
rilor manualului de Matematică pentru clasa a VII-a, Editura Litera, 2019, asupra predării matematicii.
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